
PEA Kapseln von Waldkraft 
Entdecke deine neuen Lieblingskapseln für dein Wohlbefinden
PEA ist die Abkürzung von Palmitoylethanolamid. Dabei handelt es sich um ein Fettsäureamid, das 
von Natur aus im menschlichen Körper, Tieren und Pflanzen vorkommt. Es wird vom Körper selbst 
gebildet, wenn der Organismus auf einen negativen Reiz reagieren muss. In sehr kleinen Mengen 
kommt PEA auch in Nahrungsmitteln vor. Dazu gehören zum Beispiel Soja, Erdnüsse, Fleisch, Fisch 
sowie Innereien (vor allem Nieren, Herz und Leber).

Doch PEA ist nicht gleich PEA. Wie gut der Körper den Inhaltsstoff verarbeiten kann, ist von der 
Dosierung und der Bioverfügbarkeit abhängig. Deshalb sind die PEA Kapseln von Waldkraft vegan, 
glutenfrei sowie laktosefrei und enthalten pro Kapsel 240 mg Palmitoylethanolamid (PEA), 
gewonnen aus sorgfältig ausgewählten Rohstoffen.

Deine Vorteile, wenn du die PEA Kapseln von Waldkraft kaufst:
• Flexible Dosierung mit 240 mg pro Kapsel 
• 99,23% hochreines Palmitoylethanolamid 
• Keine Verwendung von Trennmitteln oder Emulgatoren 
• Mikronisiert für eine gute Bioverfügbarkeit 
• Nachhaltig verpackt und mit Liebe versendet aus Berlin

Was ist PEA/Palmitoylethanolamid und wofür ist es im Körper zuständig?
PEA, auch bekannt als Palmitoylethanolamid, ist kein direktes Endocannabinoid, sondern ein 
Molekül mit ähnlichen Eigenschaften. Das körpereigene Endocannabinoid-System besteht aus 
einer komplexen Verbindung von Endocannabinoiden, Rezeptoren und Enzymen, die gemeinsam 
an einer Vielzahl von Prozessen und Reaktionen im Körper beteiligt sind. Als körpereigenes 
Molekül wird Palmitoylethanolamid (PEA) gebildet, wenn der Körper auf einen negativen Reiz 
reagieren muss.

Warum die PEA Kapseln von Waldkraft?
Die PEA-Kapseln von Waldkraft sind ideal für dich, wenn du dich vegan ernährst oder laktose- und 
glutenfrei ernährst. Sie bestehen zu 99,23% aus einem hochreinen Präparat der Extraklasse. So 
bekommst du ein Produkt, das hohe Qualität verspricht. So wie du es von Waldkraft gewohnt bist.
Damit die PEA Kapseln von Waldkraft sicher bei dir Zuhause ankommen und ihre volle Kraft 
entfalten können, werden sie in einem UV-lichtgeschützten Braunglastiegel verpackt. So wird dein 
neues Lieblingsprodukt zuverlässig vor Licht und Oxidation geschützt.

PEA ist sorgfältig getestet und auf beste Ergebnisse abgestimmt. Damit du dich auf das 
konzentrieren kannst, was wirklich wichtig ist: Die unbeschwerte Zeit mit in der blühend-bunten 
Natur genießen.

Verzehrempfehlung Hund
bis 10kg KG = 1 - 2 Kapseln / Tag
10 - 25kg KG = 2 - 3 Kapseln / Tag
25 - 40kg KG = 3 - 4 Kapsel / Tag
ab 40kg KG = 5 Kapseln / Tag

Verzehrempfehlung Mensch
Die empfohlene Tagesdosis fur einen Erwachsenen betragt funf Kapseln. Zu einer Mahlzeit mit 



etwas Flussigkeit einnehmen.

Zutaten
Palmitoylethanolamid (PEA) 99,23% hochrein und mikronisiert, Hydroxypropylmethylcellulose 
(Kapselhülle)

Inhaltsstoffe
Pro Kapsel: 240 mg Palmitoylethanolamid
Pro Tagesdosis (5 Kapseln): 1200 mg Palmitoylethanolamid

Hinweis
Nahrungserganzungsmittel dienen nicht als Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche 
Ernahrung und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene tagliche Verzehrmenge darf nicht 
uberschritten werden. Nicht fur Kinder und Jugendliche unter 14 Jahren geeignet. Uber die 
Unbedenklichkeit von PEA wahrend der Schwangerschaft gibt es nur unzureichende Kenntnisse. 
Daher wird von einer Einnahme wahrend der Schwangerschaft abgeraten.

Lagerung
Geschlossen, kuhl, trocken, lichtgeschutzt und außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern.


